
Склад: 1 капсула 643 мг (mg) містить – активні 
речовини: бета-1,3 / 1,6-D-глюкана 300 мг (mg), що 
відповідає 240 мг (mg) чистого глюкана (80%), сухий 
екстракт кореня Пеларгонії очиткової (Pelargonium 
sidoides) 30 мг (mg), стандартизований (4-25 : 1), 
вітаміну С 50 мг (mg), глюконату цинку 5 мг (mg), 
рутина 50 мг (mg), інуліну 25 мг (mg); допоміжні 
речовини: стеарат магнію 3 мг (mg), мікрокристалічна 
целюлоза 60 мг (mg).
Бета-глюкан – природний полісахарид з пекарських 
дріжджів з 80% очищення, який засвоюється в кишеч-
нику, і потрапляючи в плазму крові поглинається 
клітинами імунної системи – макрофагами, як можли-
вий патоген. Після розщеплення макрофаги перено-
сять його частки по лімфатичної системи і активують 
інші клітини імунної системи. Після цього відповідь 
вродженої та набутої імунної систем на справжній 
патоген стає більш швидкий і сильніший. 
Екстракт африканського рослини пеларгонії очитко-
вої (Pelargonium sidoides) містить речовини, які активу-
ють імунну систему підвищуючи рівень імуноглобулі-
нів, інтерферонів, пригнічуючи фактори запалення – 
цитокіни та інтерлейкіни, підвищують швидкість 
реакції клітин імунної системи і таким чином зменшу-
ють здатність вірусів і бактерій проникати в організм. 
Цинк – забезпечує комплексний вплив, як на вродже-
ний, так і на набутий імунітет за рахунок збереження 
цілісності стінок клітин шкіри – епідермісу, слизової 
оболонки кишечника і дихальних шляхів, стимуляції 
синтезу антимікробних білків клітинами епітелію 
кишечника, активації клітин імунної системи. 
Вітамін C – забезпечує комплексний вплив, як на 
вроджений, так і на набутий імунітет за рахунок 
підтримки синтезу колагену і загоєння ушкоджень 
шкіри і слизової легенів і кишечника, а також за 
рахунок підтримки активності клітин імунної системи. 
Рутин – це рослинний пігмент (флавоноїд), який 
здатний контролювати фактори запалення, інактиву-
вати хімічно агресивні вільні радикали і покращувати 
кровопостачання, в тому числі в мікросудинах. 
Інулін – харчове волокно, яке збільшує кількість ко- 
рисних бактерій в кишечнику, нормалізує травлення, 
сприяє засвоєнню активних компонентів комплексу.

Composition: 1 capsule 643 mg contains – active 
substances: beta-1,3 / 1,6-D-glucan 300 mg, which 
corresponds to 240 mg of pure glucan (80%), dry 
extract of African geranium root (Pelargonium 
sidoides) 30 mg, standardized (4-25 : 1), vitamin C 50 
mg, zinc gluconate 5 mg, rutin 50 mg, inulin 25 mg; 
excipients: magnesium stearate 3 mg, microcrystalline 
cellulose 60 mg.  
Beta-glucan is a natural polysaccharide from baker's 
yeast with 80% purification, which is absorbed in the 
intestine, and entering the blood plasma is absorbed 
by cells of the immune system - macrophages, as a 
possible pathogen. Once cleaved, macrophages carry 
particles through the lymphatic system and activate 
other cells of the immune system. Thereafter, the 
response of the innate and acquired immune systems 
to the real pathogen becomes faster and stronger. 
The extract of the African plant African geranium 
(Pelargonium sidoides) contains substances that 
activate the immune system by increasing the level of 
immunoglobulins, interferons, suppressing inflamma-
tory factors – cytokines and interleukins, increasing 
the reaction rate of the cells of the immune system 
and thus reducing the ability of viruses and bacteria to 
enter the body. 
Zinc – provides a complex effect on both innate and 
acquired immunity by preserving the integrity of the 
walls of skin cells - epidermis, intestinal mucosa and 
respiratory tract, stimulating the synthesis of antimi-
crobial proteins by intestinal epithelial cells, activating 
cells of the immune system. 
Vitamin C - provides a complex effect on both innate 
and acquired immunity by supporting collagen synthe-
sis and healing damage to the skin and mucous 
membranes of the lungs and intestines, as well as by 
maintaining the activity of cells of the immune system. 
Rutin is a plant pigment (flavonoid) that can control 
inflammation factors, inactivate chemically aggressive 
free radicals, and improve blood circulation, including 
in micro vessels. 
Inulin is a dietary fiber that increases the number of 
beneficial bacteria in the intestines, normalizes 
digestion, and promotes the absorption of the active 
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Рекомендації до застосування: в якості дієтичної 
добавки до раціону харчування з метою загального 
зміцнення організму (особливо в період сезонних 
вірусних інфекцій, ГРВІ) і попередження розвитку 
запальних процесів для нормалізації функцій імунної 
системи при гострих і хронічних інфекційних захворю-
ваннях верхніх і нижніх дихальних шляхів, в т.ч. таких 
як ларингофарингіт, бронхіт, пневмонія.

Протипоказання: не приймати при підвищеній 
чутливості до будь-якого з компонентів.

Спосіб застосування: 1-2 капсули на добу. Капсулу 
ковтають і запивають ½ склянкою води. Перед 
застосуванням рекомендується консультація у лікаря.
Не застосовувати як замінник повноцінного і збалан-
сованого харчування. Не перевищувати рекомендова-
ну добову дозу.

Особливі застереження: В період вагітності та 
годування груддю перед застосуванням слід прокон-
сультуватися з лікарем. Не застосовувати дітям.

Умови зберігання: зберігати в оригінальній упаковці, 
в сухому, захищеному від світла місці, при температу-
рі не вище 25 ° С. Не застосовувати після закінчення 
терміну придатності, який вказаний на упаковці. 
Зберігати в недоступному для дітей місці. Дієтична 
добавка. Не є лікарським засобом. Без ГМО.

Термін придатності: 3 роки.

Маса 1 капсули: 643 мг (mg) ± 7% 

Упаковка: 10 капсул в блістері. 3 блістери в картонній 
коробці.

Найменування та місцезнаходження і номер телефо-
ну виробника: Grand Medical Poland Sp. z o.o. Michaela 
Faradaya 2, 03-233 Warsaw, Poland, tel.: +48 22 35 00 
270, fax +48 22 35 00 277, для АЛМЕДА ФАРМАСЕТИ-
КАЛС  АГ, Цуг, Швейцарія.
Найменування та місцезнаходження і номер телефо-
ну підприємства, яке здійснює функції щодо 
прийняття претензій від споживачів: ТОВ "АЛМЕДА 
УКРАЇНА", 04215, м. Київ, пр. Г. Гонгадзе, 20-В,тел. 
((044) 229 50 70
Найменування та місцезнаходження і номер телефо-
ну імпортера: ТОВ "АЛМЕДА УКРАЇНА", 04215, м. Київ, 
пр. Г. Гонгадзе, 20-В,тел. ((044) 229 50 70

components of the complex.

Recommendations for use: as a dietary supplement to 
the diet for the purpose of general strengthening of 
the body (especially during seasonal viral infections, 
SARS) and preventing the development of inflammato-
ry processes to normalize the functions of the immune 
system in acute and chronic infectious diseases of the 
upper and lower respiratory tract, including laryngo-
pharyngitis, bronchitis, pneumonia.

Contraindications: do not take in case of hypersensi-
tivity to any of the components.

Method of application: 1-2 capsules per day. The 
capsule is swallowed whole and washed down with ½ 
a glass of water. Before use, it is recommended that 
you consult a doctor.
Do not use as a substitute for a full and balanced diet. 
Do not exceed the recommended daily dose.

Special warnings: During pregnancy and lactation, 
consult a doctor before use. Do not use in children.

Storage conditions: store in the original packaging, in 
a dry, dark place, at a temperature not exceeding 25 ° 
C. Do not use after the expiration date indicated on the 
package. Keep out of the reach of children. Dietary 
supplement. Not a drug. Without GMO.

Shelf life: 3 years.

Weight of 1 capsule: 643 mg ± 7% 

Packing: 10 capsules in a blister. 3 blisters are in a 
cardboard box.

Manufacturer: Grand Medical Poland Sp. z o.o. 
Michaela Faradaya 2, 03-233 Warsaw, Poland, tel.: +48 
22 35 00 270, fax +48 22 35 00 277, for ALMEDA 
PHARMACEUTICALS AG, Zug, Switzerland.
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